PREFEITURA DE IMPERATRIZ u

UNIDADE DE FRONIO ATENDIMENTO

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE -SEMUS SAD JOSE - IMPERATRIZ/MA

UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO — UPA 2411 I SAO JOSE

INSTRUCAO NORMATIVA N° 001/2026 = NEPS/UPA SAO JOSE/SEMUS

Estabelece normas  complementares  para A
operacionalizagho de atividades de integracio ensino-
servico no Ambite da UNIDADE DE PRONTO
ATENDIMENTO SAOQ JOSE (UPA) do
municipio de Imperatriz/MA,

A COORDENACAO GERAL DA UNIDADE DE, PRONTO ATENDIMENTO
SAO JOSE ¢ o responsavel pelo Nicleo de Educagdo Permanente em Satde (NEPS) no
ambito desta rede, no uso de suas atribuigdes legais ¢ em conformidade com as diretrizes

da Secretaria Municipal de Saiide de Imperatriz (SEMUS),

CONSIDERANDO a competéncia do Sistema Unico de Saide (SUS) para ordenar a
formagdio de recursos humanos na area da saide, conforme o art. 200, I, da
Constituig¢do Federal;

CONSIDERANDO a Lei n® 11.788/2008, que define o estagio como ato educativo
escolar supervisionado, visando & preparagio para o trabalho produtivo de educandos;
CONSIDERANDO que a regulagdo geral, a habilitagdo de campos de pratica, a gestdo
de contrapartidas ¢ a emissdo do Oficio de Liberagio de Campo sio de competéncia
exclusiva do NEPS Central da SEMUS, por meio do Contrato Organizativo de Agllo
Publica Ensino-Satude (COAPES),

CONSIDERANDO a necessidade de estabelecer um regramento especifico, detalhado
e completo para as particularidades das atividades académicas desenvolvidas nos
servicos da Unidade de Pronto Atendimento Sio José, de forma complementar ¢

estritamente subordinada as Instrugdes Normativas gerais da SEMUS;

RESOLVE:

CAPITULO I - DO OBJETO E DA ABRANGENCIA

Art. 1° Esta Instrugio Normativa estabelece os procedimentos, direitos e deveres de
estagidrios, preceptores ¢ Instituigdes de Ensino (IES) durante a reahizagio de estagios
curriculares, internatos, aulas praticas ¢ projetos de extenslo nos cenarios de pratica da
UPA SAO JOSE, que incluem:

| - Classificagdo de Risco
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integral da Instituicdo de Ensino (IES), que deverd fornecer o mecanismo para tal
(seja fisico ou digital).

§ 1° Cabe ao preceptor validar dianamente a presenca do estagidrio, utilizando o sistema
de controle fornecido pela IES.

§ 2° A Unidade de Pronto Atendimento (UPA), através das coordenagdes de suas
unidades. se reserva o direito de auditar a conformidade do registro de frequéncia,
notificando o NEPS Central sobre quaisquer inconsisténcias.

Art. 8° Todos os registros realizados por estagiarios em pronturios ¢ outros
documentos assistenciais deverio ser realizados sob supervisio dircta e
obrigatoriamente validados mediante assinatura e carimbo do preceptor
responsavel, em estrita conformidade com a Instrugio Normativa NEPS/SEMUS n*
003/2025.

Art. 9° E prerrogativa da Coordenagio do NEPS/UPA solicitar a participagdo de
estagidrios em atividades de integragdo ensino-servigo, tais como palestras,
capacitagdes ¢ campanhas institucionais.

§ 1° As agdes devem guardar estrita consonincia com as diretrizes de educagdo
permanente e com o Plano de Atividades de Estagio.

§ 2° E obrigatério a respeito a carga hordria ¢ a supervisdo técnica exigida adequada
para a atividade.

Art. 10° E dever do preceptor garantir a supervisdo continua de seu grupo, limitado a
quantidade de vagas disponibilizadas para cada campo, orientando sobre as condutas, o
manejo clinico e as boas priticas em urgéncia e emergéncia.

Pardgrafo dnico. O estagidrio ndo poderd, em hipotese alguma, finalizar condutas ou
realizar atendimentos sem a presen¢a e validagdo do preceptor ou responsivel técnico
da instituigdo.

Art. 11° E obrigatério o uso do crachd de identificagdo padrio COAPES em local
visivel, acima da linha da cintura, durante todo o periodo de permanéncia nas unidades
de salde.

Art. 12° Fica vedada a realizagio de videos e/ou registros fotograficos de pacientes,
servidores ou ambientes internos sem a autorizaglio expressa ¢ por escrito da
Coordenagdo da Unidade de Pronto Atendimento, respeitando o sigilo profissional ¢ a
Lei Geral de Proteg¢do de Dados (LGPD).
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ORGANIZACAO.

Art. 13° Os estagidrios ¢ preceptores deverdo seguir as normas de vestimenta ¢
biosseguranga, que compreendem:

I. Uso de calga comprida (preferencialmente branca), camisa branca e
jaleco com logo da sua IES, com cracha com denominagio ESTAGIARIO
seguindo as normas de identidade visual do Governo Federal, normas de
seguranga (ABNT15292), e normas do COAPES, focando em identificagio
e visibilidade;

1. Uso de sapatos fechados de uso hospitalar;

I11. Observancia da politica "Adomo Zero";

IV. Manutengiio dos cabelos presos, unhas curtas e sem esmaltagio.

Art. 14° E vedada a circulaglio de estagidrios em setores ou alas para 0s quais niio
estejam designados em seu cronograma de atividades, salvo quando expressamente
autorizados e acompanhados pelo preceptor, com ciéncia da coordenagiio da unidade.

Art. 15° A utilizagdo dos espagos de uso comum e a guarda de pertences pessoais

deverdo seguir as seguintes diretrizes:

. A guarda de bolsas, mochilas e outros materiais de uso pessoal devera
ser feita exclusivamente nos armérios destinados para este fim, sendo
responsabilidade do estagiario portar seu proprio cadeado e liberar o armario
ao final do tumo;
II. As salas de apoio, quando disponiveis, poderdo ser utilizadas para
atividades tedricas, discussdes de caso e lanches, devendo ser mantidas em
perfeitas condigdes de ordem e limpeza;
1.0 consumo de dgua devera ser feito nos bebedouros indicados,
disponiveis nas areas comuns.

Art. 16" A reposigiio de horas ou a alteragio de cronograma s6 serd permitida mediante

autorizagdo formal do NEPS Central, sendo vedada qualquer pactuagiio direta entre
estagidrio, preceptor ¢ a unidade de saide.
Art. 17° O sigilo profissional sobre as informagdes dos usudrios ¢ um dever ético e legal
absoluto. A quebra de sigilo implicard na suspensio imediata do estagidrio e na
notifica¢do a IES e ao conselho de classe correspondente.
Art. 18° Além das normas lécnicas, os estagidrios ¢ preceptores deverdo pautar sua
conduta pelos mais elevados principios de ética e urbanidade, incluindo:
I. O tratamento respeitoso e cordial para com usudrios, familiares ¢ todos
0s membros da equipe multiprofissional;
Il. A manutengdo de uma postura profissional, pontual ¢ colaborativa
durante todo o periodo de permanéncia na unidade;

IlI. A observincia rigorosa dos preceitos élicos da profissio, com especial
atenglo para a prevenglio de atos caractenzados como negligéncia,
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CAPITULO V - DAS DISPOSICOES FINAIS
Art. 19° Casos omissos nesta Instrugiio Normativa serdio dirimidos pela Coordenagio
da Unidade de Pronto Atendimento em conjunto com o NEPS Central da SEMUS.
Art. 20° Esta Instrugio Normativa entra em vigor na data de sua publicagdo,

revogando disposi¢des internas em contrério.

Publique-se, Registre-se e Cumpra-se.
ImperatrizZMA, 07 de abril de 2026.

Coordenagdo Geral UPA SAO JOSE

Willy Samara Cos..

Mat. 85.329-9
Coord. do Nicleo de Educagdo Permanente




