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INSTRUCAO NORMATIVA N° 001/2026 - NEPS/RAPS/SEMUS

Estabelece normas complementares para a
operacionalizagio de atividades de integragdo ensino-
servico no 4Ambito da Rede de Atengio Psicossocial

(RAPS) do municipio de Imperatriz/MA.

O COORDENADOR DA REDE DE ATENCAQO PSICOSSOCIAL (RAPS) ¢ responsivel
pelo Nicleo de Educagio Permanente em Sadde (NEPS) no ambito desta rede, no uso de suas
atribuicoes legais ¢ em conformidade com as diretrizes da Secretaria Municipal de Saude de

Imperatriz (SEMUS),

CONSIDERANDO a competéncia do Sistema Unico de Saide (SUS) para ordenar a formacio de

recursos humanos na area da sadde, conforme o art. 200, 111, da Constituicio Federal;

CONSIDERANDO a Lei n® 11.788/2008, que define o estigio como ato educativo escolar

supetvisionado, visando 4 preparagio para o trabalho produtivo de educandos;

CONSIDERANDO que a regulagio geral, a habilitacio de campos de pratica, a gestio de
contrapartidas ¢ a emissio do Oficio de Liberagio de Campo sao de competéncia exclusiva do NEPS

Central da SEMUS, por meio do Contrato Organizativo de A¢io Pablica Ensino-Saiude (COAPLS);

CONSIDERANDO a necessidade de estabelecer um regramento especifico, detalhado e completo
para as particularidades das atividades académicas desenvolvidas nos servicos da Rede de Atengio
Psicossocial (RAPS), de forma complementar e estritamente subordinada as Instrugoes Normativas

gerais da SEMUS;
RESOLVE:
CAPITULO I - DO OBJETO E DA ABRANGENCIA
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Ast, 1° Fsta Instrugio Normativa estabelece os procedimentos, direitos ¢ deveres de estagiarios,
preceptores ¢ Instituigoes de Finsino (IES) durante a realizagio de estigios curriculares, internatos,

aulas priticas ¢ projetos de extensio nos cendrios de pritica da RAPS, que incluem:
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L. Centro de Atengio Psicossocial 11T — Renascer (CAPS 111 — Renascer);

11. Centro de Atengio Psicossocial Alcool ¢ outras Drogas 11T — Girassol (CAPS AD 11T —
Girassol);

L. Centro de Atengio Psicossocial Infantojuvenil (CAPS ij);

IV, Servico Residencial Terapéutico (SRT);

V. Ambulatério de Saude Mental;

VI. LEquoterapia.

CAPITULO II - DA REGULACAO, ACESSO E INTEGRACAO

Art. 2° O acesso de discentes ¢ docentes a0s campos de pratica da RAPS é condicionado a prévia
%

autorizagiao do NEPS Central, formalizada por meio de Oficio de Liberagio de Campo, emitido
no ambito do COAPES.

Art. 3° O ingresso dos estagidrios nas dependéncias das unidades de satde da RAPS somente sera

permitido na presenca fisica de seu respectivo preceptor.

Art. 4° Para o inicio das atividades praticas, é obrigatéria a participagio de todos os estagiarios e

preceptores em sessio de Integragio, organizada pelo NEPS da RAPS.

§ 1° A sessao de Integracio visa apresentar os protocolos, fluxos, especificidades do cuidado em

sadde mental e as normas desta Instrucio Normativa.

§ 2° O agendamento da Integracio devers ser realizado pela IES junto a coordenacio do NEPS da

RAPS, através do e-mail nepsmental.itz@gmail.com, apos o recebimento do Oficio de Liberacio

de Campo.
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Ast. 5° No primeiro dia de atividade, o preceptor deverd apresentar a coordenagio da unidade de

saude o Oficio de ]

dberagio de Campo ¢ a declaracao de participacio na sessio de Integragio.

Secretaria Municipal da Sadde de Imperatriz/MA - Coordenagao da Sadde Mental

Rua Projetada B, s/n - Parque Anhanguera, CEP: 65916-240 / Em frente a Praga da Viola
E-mail: coordenacaosmentalitz@gmail com

Paaina 2
Digitalizado com CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

MPERATRIZ ofasus:= | D (4

LLGRANDE | " IMPERATRIZ

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE - SEMUS
REDE DE ATENGAO PSICOSSOCIAL - RAPS
NUCLEO DE EDUCAGAO PERMANENTE EM SAUDE - NEPS/RAPS

—— G e e |

CAPITULO 111 - DAS RESPONSABILIDADES E PROCEDIMENTOS
Art. 6° As atividades de estagio deverio ocorrer, impreterivelmente, nos seguintes horétios:
1. Turno Matutino: das 7:00h as 13:00h;

11. Turno Vespertino: das 13:00h as 19:00h.
Paragrafo inico. Nio seri admitida, em nenhuma hipétese, a realizagio de estigio fora dos horarios

definidos neste artigo.

Art. 7° O controle ¢ o registro da frequéncia dos estagidrios sio de responsabilidade integral da

Institui¢ao de Ensino (IES), que deveri fornecer o mecanismo para tal (seja fisico ou digital).

§1° Cabe ao preceptor validar diariamente a presenga do estagiario, utilizando o sistema de controle

fornecido pela ILS.

§ 2° A RAPS, através das coordenagdes de suas unidades, se reserva o direito de auditar a

conformidade do registro de frequéncia, notificando o NEPS Central sobre quaisquer
inconsisténcias.

Art. 8° Todos os registros realizados por estagiirios em prontudrios ¢ outros documentos

assistenciais deverio ser realizados sob supervisao direta ¢ obrigatoriamente validados mediante

assinatura e carimbo do preceptor responsavel, em estrita conformidade

Normativa NEPS/SEMUS n° 003/2025.

com a Instrugiio

Art. 9° E prerrogativa da Coordenagio do NEPS/RAPS solicitar a participagio de estagiarios em

atividades de integracio ensino-servigo, tais como palestras, capacitacoes e campanhas institucionais.

§ 1° As agdes devem guardar estrita consonancia com as diretrizes de educacio permanente ¢ com

o Plano de Atividades de Estagio.

2° E obrigatério o 4 respeito a carga hordria ¢ a supervisio téenica exigida adequada para a
g ] 3

atividade.
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Art. 10° E dever do preceptor garantir a supervisio continua de seu grupo, limitado a quantidade de
vagas disponibilizadas para cada campo, orientando sobre as condutas, o mancjo clinico ¢ as boas

praucas em saude mental.

Paragrafo winico. O estagidrio nio poderd, em hipotese alguma, finalizar condutas ou realizar

atendimentos sem a presenca ¢ validagio do preceptor.
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Art. 11° E obrigatério o uso do cracha de identificagio padrio COAPES em local visivel, acima da

linha da cintura, durante todo o periodo de permnnéncia nas unidades de saude.
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Art. 12° Fica vedada a realizacio de videos ¢/ou registros fotogrificos de pacientes, servidores ou
ambientes internos sem a autorizacio exptessa e por escrito da Coordenagao da RAPS e da unidade

de saide, respeitando o sigilo profissional e a Lei Geral de Protecao de Dados (ILGPD).
CAPITULO IV - DAS NORMAS DE CONDUTA, CONVIVENCIA E ORGANIZACAO

Art. 13° Os estagiarios ¢ preceptores deverdo seguir as normas de vestimenta e biosscguranca, que

compreendem:

L Uso de calca comprida (preferencialmente jeans), camisa branca e jaleco de manga longa

devidamente identificado com o logo da IES, nome do aluno e curso;

I Uso de sapatos fechados;

I11. Observincia da politica "Adorno Zero";

[V.  Manutencio dos cabelos presos ¢ das unhas curtas ¢ sem esmaltagao.

Art. 14° E vedada a circulagao de estagidrios em setores ou alas para 0s quais ndo estejam designados

em seu cronograma de atividades, salvo quando expressamente autorizados e acompanhados pelo

preceptor, com ciéncia da coordenagio da unidade.
¢os de uso comum ¢ a guarda de pettences pessoais devetio seguir as

Art. 15° A utilizagio dos espa

seguintes diretrizes:
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1. A guarda de bolsas, mochilas ¢ outros matetiais de uso pessoal devera ser feita
exclusivamente nos armarios destinados para este fim, sendo responsabilidade do
estaglario portar seu proprio cadeado e liberar o armatio ao final do turno;

11. As salas de apoio, quando disponiveis, poderio ser utilizadas para atividades tedricas,
discussdes de caso e lanches, devendo ser mantidas em perfeitas condi¢oes de ordem ¢
limpeza;

111

O consumo de dgua devera ser feito nos bebedouros indicados, disponiveis nas arcas

comuns.
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Art. 16° A reposicio de horas ou a alteragio de cronograma s6 sera permitida mediante autorizacio

formal do NEPS Central, sendo vedada qualquer pactuagio direta entre estagiario, preceptor ¢ a
unidade de saide.

Art. 17° O sigilo profissional sobre as informacdes dos usudrios é um dever ético e legal absoluto. A

quebra de sigilo implicara na suspensio imediata do estagiirio ¢ na notificacio a IES e ao conselho

de classe COII'CSPOlldCll[C.

Art. 18° Além das normas técnicas, os estagidrios ¢ preceptores deverio pautar sua conduta pelos

mais elevados principios de ética e urbanidade, incluindo:

L O tratamento respeitoso ¢ cordial para com usudtios, familiares e todos os membros da

equipe multiprofissional;

1L A manutengio de uma postura profissional, pontual e colaborativa durante todo o

periodo de permanéncia na unidade;

IIL. A observancia rigorosa dos preceitos éticos da profissio, com especial atencio para a

prevencio de atos caracterizados como negligéncia, imprudéncia ou impericia.
CAPITULO V - DAS DISPOSICOES FINAIS

Art, 19° Casos omissos nesta Instrugio Normativa serdo dirimidos pela Coordenagio da RAPS em
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conjunto com o NEPS Central da SEMUS.

Art. 20° Ista Instrugio Normativa entra em vigor na data de sua publicagio, revogando disposicoes

mnternas em contrario.
Publique-se, Registre-se ¢ Cumpra-se.

Imperatriz/MA, 02 de fevereiro de 2026.
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Patricio Francisco da Silva Haigle ;Rcck%décl de Sousa
Coordenador de Saride Mental Coordenadora do Niicleo de Edncacio Permanente
Matricula: 56.2262-1 Matricula: 38.565-4
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